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 УТВЕРЖДЕНО
постановлением Администрации

Североуральского городского округа
от «__» _______ 2016г.

	 
	«О проведении совместно с Общественной молодежной палатой при Главе Североуральского городского округа военно-патриотической эстафеты для учащейся и работающей молодежи «Знамя Победы»


ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении совместно с Общественной молодежной палатой 
при Главе Североуральского городского округа

военно-патриотической эстафеты  для учащейся и работающей молодежи 
«Знамя Победы»
1. Общие положения

1.1. Настоящее Положение определяет порядок, сроки организации и проведения совместно с Общественной молодежной палатой при Главе Североуральского городского округа военно-патриотической эстафеты для учащейся и работающей  молодежи «Знамя Победы», требования к участникам.
Военно-патриотическая эстафета  для учащейся и работающей молодежи «Знамя Победы»  проводится в виде военно-патриотической эстафеты (далее – Эстафета)
1.2. Организация и проведение Эстафеты осуществляется в рамках подпрограммы «Патриотическое воспитание населения Североуральского городского округа» муниципальной программы Североуральского городского округа «Развитие физической культуры, спорта и молодежной политики в Североуральском городском округе» на 2014-2020 годы», утвержденной постановлением Администрации Североуральского городского округа от 01.11.2013г. № 1546.

1.3. Учредителем и организаторами Эстафеты являются:
Администрация Североуральского городского округа;
Муниципальное казенное учреждение «Объединение молодежно-подростковых клубов Североуральского городского округа»;
Общественная молодежная палата при Главе Североуральского городского округа;

Профессиональное образовательное учреждение «Североуральская спортивно-техническая школа регионального отделения ДОСААФ России Свердловской области»
МБУ «Физкультура и спорт» .
1.4. Общее руководство подготовкой и проведением Эстафеты осуществляет отдел культуры, спорта, молодежной политики и социальных программ Администрации Североуральского городского округа, муниципальное казенное учреждение «Объединение молодежно-подростковых клубов Североуральского городского округа», Общественная молодежная палата при Главе Североуральского городского округа.
1.5. Цели и задачи Эстафеты:

патриотическое воспитание молодежи;

создание благоприятных условий для успешной социализации, эффективной самореализации учащейся и работающей  молодежи и включение их в процессы культурной и спортивной жизни города;

организация досуга учащейся и работающей  молодежи, популяризация активных видов отдыха;
пропаганда здорового образа жизни среди учащейся и работающей молодежи посредством популяризации физической культуры, спорта и активного отдыха на природе;

создание атмосферы товарищеской взаимопомощи и выручки;

создание условий для развития и совершенствования творческого потенциала;

изучение молодежью в игровой форме истории Отечества, истории Российской армии.

1.6. Место проведения: город Североуральск.
1.7. Дата проведения: 3 декабря 2016 года. 
2. Условия проведения
2.1. Участники Эстафеты: команды из 6 человек (4 молодых человека  и 2 девушки) учащейся и работающей  молодежи Североуральского городского округа. Возраст участников: 15-35 лет.  Наличие лыж у каждого участника обязательно.  При отсутствии собственных лыж, участники обязаны самостоятельно позаботиться об их наличии. Рекомендуется взятие лыж напрокат в лыжной базе (при наличии паспорта, водительского  удостоверения или военного билета). Прокат лыж участники оплачивают самостоятельно. 
          2.2. Программа проведения Эстафеты:
— 10.30 – 11.00 – регистрация участников эстафеты, взятие лыж напрокат в лыжной базе при отсутствии собственных лыж (сбор  перед зданием лыжной базы стадиона “Горняк”);

—  11.10 – 11.15 - торжественное построение, официальное открытие эстафеты (сбор на площадке перед центральным входом в здание стадиона “Горняк”);

— 11.15 – 13.00 – соревновательные этапы и специальные упражнения согласно регламенту Эстафеты (приложение № 2);

— 13.00 – общее построение, подведение итогов, награждение победителей, закрытие эстафеты;

2.3. Определение победителей и награждение

— Итоги по каждому этапу и конкурсу фиксирует судейская коллегия, состав которой определяется оргкомитетом Эстафеты.

— Определение победителей проводится по итогам всех видов соревнований и специальных упражнений  по наибольшей сумме баллов.

— Команды, занявшие 1,2,3 место в общем зачете, получают кубки, награждаются дипломами.

3. Сроки и порядок подачи заявок на участие
3.1. Заявки на участие в Эстафете подаются в электронном виде (по форме Приложения №1 в срок до 29 ноября 2016 года на электронную почту: ompsev@gmail.ru. 

По возникшим вопросам обращаться по телефону: + 7 908 925 23 54
Надежда Владимировна Ключникова - секретарь Общественной молодежной Палаты при Главе Североуральского городского округа.
Приложение №1
к Положению о проведении

совместно с Общественной молодежной Палатой при Главе Североуральского городского округа 
военно-патриотической эстафеты для учащейся и работающей молодежи «Знамя Победы»
З А Я В К А

на участие в военно-патриотической эстафете для учащейся и работающей молодежи
Название предприятия или учебного заведения

_________________________________________________________

Название команды_________________________________________________________
	№
	Ф.И.О. (полностью)
	Возраст
	Место работы или учебы,

занимаемая должность
	Контактный  телефон

(сотовый и рабочий)
	Примечание

	1
	
	
	
	
	Капитан

	2
	
	
	
	
	Участник команды

	3
	
	
	
	
	Участник команды

	4
	
	
	
	
	Участник команды

	5
	
	
	
	
	Участник команды

	6
	
	
	
	
	Участник команды


Приложение №2
к Положению о проведении

совместно с Общественной молодежной
палатой при Главе Североуральского городского округа военно-патриотической эстафеты для учащейся и работающей молодежи «Знамя Победы»
РЕГЛАМЕНТ МЕРОПРИЯТИЯ
военно-патриотической эстафеты для учащейся и работающей молодежи
КАТЕГОРИЧЕСКИ ЗАПРЕЩАЕТСЯ нахождение и участие в Эстафете в состоянии алкогольного и наркотического опьянения. При невыполнении данного правила, участник и его команда будут подвержены дисквалификации.
В конкурсных соревнованиях принимают участие команды с равным количеством участников – 6 человек (4 молодых человека  и 2 девушки). Количество этапов – 6. Каждый из участников команды проходит индивидуально по одному этапу, за исключением шестого этапа, который проходится коллективно. Каждый этап включает в себя: прохождение на лыжах 2 кругов по лыжной трассе вокруг стадиона “Горняк”, по завершении которого замеряется время прохождения каждого участника.  Затем каждый участник завершает конкурсный этап прохождением специального упражнения, за исключением шестого этапа, который проходится коллективно. 
ВАЖНО! : При отсутствии собственных лыж, участники обязаны самостоятельно позаботиться об их наличии. Рекомендуется взятие лыж напрокат в лыжной базе (при наличии паспорта, водительского  удостоверения или военного билета). Прокат лыж участники оплачивают самостоятельно. 
Рекомендуется:

- всем участникам иметь с собой теплую и удобную  обувь.

- после прохождения лыжной дистанции снять лыжные ботинки и         
  надеть теплую  и удобную обувь, в которой продолжить        

  прохождение этапа.  
Специальные упражнения:

1. «Меткий стрелок»
1.1. Участники
В конкурсе принимает участие   1  член  каждой команды.   
1.2. Правила соревнований
Проводится стрельба из пневматической винтовки. Результатом прохождения данного этапа является сумма попаданий в мишень членом команды.  
Каждому участнику предоставляется возможность осуществить определенное количество выстрелов в мишень.
1.3. Определение результатов
Побеждает участник, показавший при прохождении данного этапа наибольшее количество попаданий и набравший больше очков.

2. «Метание гранаты»
2.1. Участники
В конкурсе принимает участие  1  член  каждой команды.       
2.2. Правила соревнований
Результатом прохождения данного этапа является сумма расстояний, на которое бросил гранату член команды.  
Участнику предоставляется возможность осуществить 3 броска гранаты.
2.3. Определение результатов
Результат определяется по наибольшему суммарному расстоянию, на которое бросил гранату участник.
 3. «Теоретический конкурс»
3.1. Участники
В конкурсе принимает участие  1  член  каждой команды.  
3.2. Правила соревнований
Производится решение теста. Время  на решение теста – 5 минут. Участник за определённое время должен  ответить на тест из 10 вопросов  по военно-патриотической тематике.
3.3. Определение результатов
Результат определяется за правильность ответов, указанных участником.
4. «Костровой»

4.1. Участники

В конкурсе принимает участие   1  член  каждой команды.   
4.2. Правила соревнований

Результатом прохождения данного этапа является разжигание костра из одинакового  для каждого участника набора дров и 3 спичек. Костер  должен пережечь нить, натянутую на высоте 50-60 см.  
 4.3. Определение результатов

Побеждает участник, выполнивший упражнение наиболее быстро.  
5. «Подтягивание на перекладине»

5.1. Участники

В конкурсе принимает участие  1  член  каждой команды.  
5.2. Правила соревнований

Время на подтягивания не ограничено. Подтягивания проводятся по стандартным правилам: махи запрещены, подтягивание засчитывается при захождении  подбородочной линии выше перекладины. 
5.3. Определение результатов

 Побеждает участник, выполнивший наибольшее количество подтягиваний.
6. «Прыжки через веревку»

6.1. Участники

В конкурсе принимают участие все 6  членов  каждой команды.  
6.2. Правила соревнований

Время упражнения – 2 минуты. Двое судей натягивают веревку и вращают ее. В это время  участники должны коллективно совершать прыжки.  
6.3. Определение результатов

 Побеждает команда, выполнившая наибольшее количество прыжков в установленное время.

После  проведения всех 6 этапов, рассчитываются результаты прохождения этапов и количество баллов. Выявляются команды, занявшие 1, 2, 3  места, которые выходят в финальную часть соревнований. В финале трём командам выдаются шифровки, после разгадывания которых, команды должны найти контрольную точку со спрятанным знаменем. Команда, быстрее всех нашедшая знамя, объявляется победителем эстафеты.
ВАЖНО! Организаторы вправе внести дополнения и изменения в этапы соревнований.

